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VYROCNI ZPRAVA O CINNOSTI ZA UPLYNULY ROK 2015
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27.

Celkovy po&et platicich &lent 268.

Poradani klinickych seminat — SIG McK skupin - pro &leny a necleny — pravideln& mésiéné
(kromé& préazdnin) — pfedavani klinickych zkusenosti, feseni problematickych pacientt (Novakova,
Mareckova), pfedévani informaci z mezinarodnich kongresti (Novakova, Serclova,Sebelova).
Aktualizace webu v&etné stranek uréenych pouze &lentim (Novék, Novakova, Letakova),
»unikatni navstévnost www stranek se meésiéné pohybuje v priméru 66% (coz je obdobné jako
v pfedchozim roce).

Ptiprava novych webovych stranek (Novak, Sebelova, Tanya z McK | NZ)

Velmi dobfe hodnocena vyuka e-learningové formy piipravy na zavére&nou zkousku (Novakova,
Novak).

Revize a dopInéni aktualnich tdaji dle EBM standard LBP pro Unify CR ( Novakova, Hlavi¢kova)
Revize a pfiprava pro schvaleni akreditace MDT kurz(i od MZ pro dalsi 5 leté obdobi a v &ervnu
2015 obdrzeni schvaleni akreditace od MZ pod &.j. 20994/2015-3/ONP.

Edice vlastniho ¢asopisu. Pokragovani spoluprace s vedoucim redaktorem Casopisu McK
Romanou Wolfovou a pokragovani spoluprace s profesionaini korektorkou Marii Gernou a
typografem Vladimirem Vyskoé&ilem.

PFeklady a korektury odbornych &lankl pro McK &asopis a na webové stranky (Eva Novakova,
Romana Wolfova, Jana Letakova,Hana Solcova, Jitka Lalikova —Serclova, Michaela Sebelova,
Michaela Kotrbancova,Miriam Harbinska).

Ptiprava a distribuce dal$iho nového edukagniho letacku pro odborniky a vefejnost (Denisa
Buriankova, Novakova).

Revize publikaci Légime si koleno sami a Lé&ime si rameno sami, v navaznosti na Lé¢ime si
bolesti zad sami a Lé¢ime si bolesti kréni patefe sami.

Monitorovani spokojenosti U¢astnikl kurzl, seminafi a plnéni jejich pozadavka.

Novakova, Novak).

Organizace a koordinace vyukovych kurzt v Cechach s mezinarodnimi lektory (Novakova,
Letakova, Solc.qvé): C kurz 25.-28.9.2015 Sara Luetchford, D kurz 22.-25.5.2015 Sara Luetchford
C kurz 23.-26.1.2015 Eva Novakova, D kurz 27.2.-2.3.2015 Eva Novakova, B kurz 17.-20.4.2015
Eva Novakova, A kurz 8..-11.5.2015 Eva Novakova, Refresh 27.- 30.8.2015 Grant Watson, B
kurz 23.-26.10.2015 Eva Novakova, A kurz 14.-.17.11..2015 Eva Novakova )

Kurzy na Slovensku (Kotrbancova, Novakova) — C kurz 12.-15.6.2015, A kurz 11.-14.9.2015,
zavéretna zkouska 10.9.2015.

Zajistent tisku materiall pro kurzy a propagaci (Novak). Zajisténi prekladu vyuky (Novakova,
Solcova, Ptagkova a Sebelova).

Aktualizace pfekladd novych manuall, powerpoint. prezentaci, dopliiujicich textt (Novakova,
Solcova, Letakova).

Ptiprava a pieklad materiald k vyuce studentl na vysokych kolach ur&enych pro fyzioterapeuty
(Novakova, Serclova, Mareékova, Markesova,Ptackova).

Organizace pfipravy fyzioterapeutll na zavére¢nou zkougku z MDT pro CR a rovnéz pomoc
Slovensku — terminy ptiprav studia viz Bulletin UNIFY CR a Casopis McKenzie -SIG skupina +
individualni pfipravy (Novakova).

Organizace a zaji$téni zavérecné zkousky z MDT ke ziskani kvalifikace Cert. MDT, konané dne
19.6.2015. Uspésné slozilo zkousku 9 z 15 uchazedi. 10.9.2015 7 ze 12 uchazed.

Celkovy pocet je 79, z toho 66 v CR a 13 na Slovensku.

Poskytnuti odbornych stazi u Evy Novakové.

pro dvé kolegyné nebo kolegy. .
Spoluprace s vedenim rehabilitagniho odd UVN prim.MUDr.M. Rihou.

Siteni MDT, prednasgkova a publikaéni &innost — Eva Novakova

Sifeni MDT mezi laickou vefejnost — Buriankova, Hlavickova, Sebelova , Matesova, a dalsi
Komunikace s Novym Zélandem o priib&hu a organizaci kurz(i na rok 2013 a korespondence
s ostatnimi &lenskymi staty (Novakova).

Aktivni spoluprace se Slovenskem (Novakova).
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. Spoluprace s UKJEP katedra fyzioterapie, vyuka postgradualinich student( fyzioterapie
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. Vyuka studentl na 1.LF UK (Sofia Maregkova)
%
. Preklad, tisk a distribuce novych verzi McK knih ,, LéEime si koleno sami* (Novakova, Serclova),
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Vlastni lektorska ¢innost — Eva Novakova.

Aktivni ugast E. Novakové na rehabilitaéni konferenci Usti nad Labem 29.5., Luhadovice
22.5.2015

Aktivni G&ast na Fakulty a Branch meeting Kodafi, Dansko 7.9.,2015

(Novakova, Sebelova, Kotrbancova)

Ugast na McKenzie konferenci Kodan,Dansko 4.-6.9.,2015 (Novakova,

Serclova, Sebelova,Mareékova, Markesova, Ptackova, Kotrbancova, Samekova, Litner)
Publikace v ¢asopisech Rehabilitace a fyzikalni |€kafstvi, Bulletin UNIFY, McKenzie ¢asopis a
Zdravi pro vefejnost (Novakova) a dal$i ¢asopisy napf. Chalupaf, Golf atd..viz zprava o
publikaéni ¢innosti (zpracovanou as.Mendlovou)

Spoluprace s 3.LF UK Praha, vyuka studentt fyzioterapie 3.LF UK. (Novékova).

(Novakova, Vanda Markesova)
Spoluprace s katedrou fyzioterapie Ceské Budgjovice (Lenka Jelinkova)

Konzultace k projekttim probihajicim v Ustfedni vojenské nemocnici, ORFM, Praha 6 (Novakova).
Pravidelné dodavky knih od Robina McKenzie.

novy dotisk Lé&ime si kréni patef sami (8erclova, Novak, Novakova).

Vytvoreni elektronickych vysetfovacich spisti ve spolupraci s firmou Darvis s.r.0. (Novakova,
Novak, Ted Dreisinger USA)

VytvoFeni novych stanov dle legislativnich pozadavkid a schvaleni ¢lenskou zékladnou na valné
hromadé a pievod spole¢nosti na spolek dle pfisl. zakona.

Zajisténi psychologickych testll k vybéru uchaze¢i o studium Dip.MDT v zahraniéi. (Novakova,
Kral)

Zhotoveni smlouvy k finanéni dotaci uréené ke zahrani¢ni staZi k dosaZeni urovné Dip.MDT pro
vybrané uchazege (advokatni kancelar Knap)

Zprava o ¢innosti a hospodareni McKenzie Institutu CR za rok 2015, plan predpokladanych aktivit
pro rok 2016 (Novakova, Letakova, Solcova).

Splinéné tkoly: usp&sné pokragovani v pofadani vzdélavacich kurzd. Kompletni vyskoleni od
roku 2004 celkem 586 fyzioterapeutil. Na Uroveii D az E (v¢.ZK) 367 fyzioterapeutd, z toho 20
lekatt, probihajici vyuka i v &eském jazyce z pozice instruktora dle pravidel McK Il NZ,
organizovani seminaru, edice ¢asopisu pro €leny, pravidelna propagace na internetu,
konferencich a ve zdravotnickych &asopisech, vytisk edukacnich leta¢kl pro pacienty a
odborniky.

Dne 6.10.2015

Zpracovala Eva Novakova, Hanﬁova Jana Letakova Z/A /
amJ W v

Schiizka OS McK | CR , dne 6.10.2015, pfitomni &lenové VV, zapisovatel Jan Novék.
&leni: viz seznam ze SIG McKenzie skupiny



