eVyuka — MANUAL

www.mdt-vyuka.cz

Prihlaseni:

1) V internetovém proh”ieéi 55 aplkace i pfis 24 [ Hotmail A Prodsm Vamaha #-Max 10 DUEL | HONDA FORZA
(napf.: IE, Modzila, Opera, = NEJSfepF‘“'éﬁ

Chrome a jiné) do adresniho

fadku napiste adresu McKenzie metoda Mechanické Diagnostiky
www.mdt-vyuka.cz a Terapie (MDT)

2) Kliknéte na ,Pfihlasit se”
Uvod

witame vas jménem MoKenzie Institutu CRI

McKenzie metoda® Mechanické Diagnostiky a Terapie® rovnéZ oznafovana jako MDT je 18Eebny
systém péfe muskuloskeletalnich obtiz zaloZeny nejen na mechanickem, ale | psychasociainim

PrihlaSovaci udaje:
McKenzie metoda Mechanické Diagnostiky

3) Zadejte Vage piihlagovaci udaje, a Terapie (MDT)
které jste obdrzeli mailem.

Zapomnéli jste sve
uFivatelske jmena &
heslo?

4) Kliknéte na tlacitko , Pfihlasit se”

Musite povolit cookies ve
Zapamatovat jméno svem prohliZed
Lftvatgle

MEktere kurzy umozriuji
wstUp pro hosty

Prihlasit se jako host

Vybér kurzu:

PREHLED KURZU

5) Kliknéte na kurz, pro ktery mate tasvanea [T

uskutecCnit evyuku.
McKenzie kurz ¢ast A

evyuka pied zahajenim Mckenzie kurzu éast A

Probihajict Bt

McKenzie Institute Czech Republic verze 2.0


http://www.mdt-vyuka.cz/

eVyuka — MANUAL

www.mdt-vyuka.cz

Ovladani:

Vypnout nebo zapnout volbu
,Menu*

(doporucuji nechat vypnuté — vétsi obrazovka)

Rozbali se

menu T
S moznosti

se ,Odhlasit” od eVyuky

| Navrat k vybéru kurz( tzv.
,Nasténka“
EESTINA (C5) -
CastA
- Modul druhy

W Uvodni informace

traumatu u podskupiny jing
W  Modul preni

% druhém modulu se dozvite, jak uréit struktury hederni patefe s nociceptivni inervaci a nasledné popsat a najit i
mechanickou a chronickou bolesti, W neposledni Fad@ se dozvite, jak rozpoznat rlizna stadia hojeni tkané po trau » Zoravy

W Modul druhg > |:| Modul drufty - STUDUN] VIDEOMATERIAL

|y " .
IR M= modul druny - PREDNASKA,

A ® Honza Novak -
& Masténka
& Froiil

B Znamky

A& Predvalay

W Odhlasit se

W] Modul druny - TEST

Modul Ctvrty

Modul treti

Modul paty

]
-
B  Prakfické cviceni
-
]

ZavEredni test

% tFetirn modulu se dozvite, jak urdit indikace a kontraindikace pro MOT. Popifeme Klinické charakteristiky derangementu, dysjunkEniho
syndromu a posturainino syndromu @ budete schopni je mezi sebou rozlist

»Studijni videomaterial® —
obsahuje celou pfednasku
modulu pfevedenou do videa,
rozdélenou do nékolika bloku.

,Pfednaska“ - obsahuje
jednotlivé ,slide“ se
zvukovym zaznam

prednasejiciho a jeho
textem. Muzete vybirat
jednotlivé.

»1est’ —kviz s otazkami probraného modulu. Je nutné kviz spinit na 100%,
aby se zpfistupnila dalsi ¢innost (policko je zaSkrtnuté).

McKenzie Institute Czech Republic

verze 2.0
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Ovladani ,,videomaterial“:

v rge

Pfechod na ,DalSi“ nebo ,Pfedchozi“ stranku.

Modul prvni - STUDIJNI VIDEOMATERIAL

« Slide 1 82 6- UVOD

« Slide7az15
Slide 7 az 15 « Video s R'McKeﬂzie

» Slide 16 32 36

+ Slide 37 a2 52

Modul 1

Uvod a epidemiologie

Pausa/Play e
Hlasitost &—
Pohyb videa @
ZvétSeni na celou obrazovku e

McKenzie Institute Czech Republic

verze 2.0
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Ovladani ,,prednaska“:

I3

Pfechod na ,DalSi“ nebo ,Predchozi“ stranku

Madlul prvni - PREDNASKA NABIDKA PREDNASKY
Sligle 2 . Slide 1

* Slide 2
s Slide 3
-z . . g v v » Slide 4
Vzdélavaci a certifikaéni proces =
McKenzie institutu Dl
s Slide 8
£ : . x s Slide 9
Cast A Bederni pate Lo
* Slide 11
Cast B Kréni a hrudni patef * Slide 12
* Slide 13
* Slide 14
s Slide 15
= VWideo 3 R. McKenzie
- 3 a dalsi postupy - » Slide 16
CastD a homi konéetina » Sl tr

. Rozsifeni a dalsi postupy -
CastC o e PosuPY

* Slide 16

= . " s Slide 19
Zkouska Akreditovana zkouska . Side 20
s Slide 21
Diplom MII Diplomovany program . g:‘:e g;

. Side

» Slide 24
* Slide 25
s Slide 26
s Slide 27
* Slide 28
» Slide 29
» Slide 30
2. THto je WaE prvni den viuky z celkemi Gdenniho viukového programu metody, keréd se zakivé vydetfenin a terapil muskuloskeletéinich obtiE vyvinutych Rokinem McKenzie. Program Sésti & je zaloZen * Slide 31
s dplikaci MDT U bedern pitefe, nésleduis 45t B s& Taméfenin na kréni & Pruni patef. v &4sti C jde o rozéifen znalost u bederni pitefe & soudasné s probivé dolni konéeting a u £4sti D 36 rozsbial . Side 32
cialdi moEnosti u kréni a hrudni pétefe a horni kongetiny. s Slide 33

* Slide 34

» Slide 35

- S o » Slide 36
Predchozi stranka Dali stranka » Slide 37

* Slide 38
] i - om

Pausa/Play e
Hlasitost e
Pohyb zvuku e

Poznamka:

V pfipadé, Zze se Vam nezobrazuje pravy sloupec s obsahem, musite zménit velikost
vyobrazeni (drzte klavesu Ctrl a na mysSi toCite koleCkem).

NEBO

V nastaveni internet prohlizeCe zvolite ,Lupa“ nebo ,+* a ,—, (v zavislosti na
prohlizeci).
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