THE McKENZIE INSTITUTE CZECH REPUBLIC

Centrum pro postgradualni studium mechanické terapie pchybového aparatu

VYROCNIi ZPRAVA O CINNOSTI ZA UPLYNULY ROK 2017

Shrnuti:

1. Celkovy pocet platicich ¢lenu 384.

2. Poradani klinickych seminafu — SIG McK skupin - pro ¢leny a necleny — pravidelné mésic¢né
(kromé prazdnin) — pfedavani klinickych zkuSenosti, feSeni problematickych pacientl (Novakova,
Mareckova - Praha, Buriankova - Brno), pfedavani informaci z mezinarodnich kongresu.

3. Aktualizace webu véetné stranek uréenych pouze ¢lenim (Novak, Novakova, Letakova),
navstévnost www stranek mésiéné primérné

4. Velmi dobfe hodnocena vyuka e-learningové formy pfipravy na zavére¢nou zkousku (Novakova,
Novak, Seidlova, Kolaf M.).

5. Edice vlastniho ¢asopisu. PokraCovani spoluprace s vedoucim redaktorem ¢asopisu McK
Romanou Wolfovou.

6. Preklady a korektury odbornych ¢€lankd pro McK ¢asopis a na webové stranky (Novakova,
Wolfova, Letakova, Lalikova —Serclova, Sebelova, Houska, Pechova).

7. Pripravy + finalni realizace edukacéniho kresleného filmu pro déti PokFiveni a vzpfimeni
(Novakova, Novak ml. a firma Bare Bear sro).

8. Dopliikové materidly v ti$t&né formé pro edukaci déti v&. vanoéni prezentace (Sebelova, Bare
Bear firma)

9. Rozsifovani publikaci Lé€ime si koleno sami a LéCime si rameno sami, Lé€ime si bolesti zad sami

a LéCime si bolesti kréni patefe sami (Novak st., Novak ml.)

10. Monitorovani spokojenosti u¢astnik(l kurzl, seminaf( a plnéni jejich pozadavk( (Novakova,

Novak, Ptackova)

11. PokraCovani spoluprace pfi zajistovani original McKenzie pomucek pro pacienty (Maliska, Novak).
12. Organizace a koordinace vyukovych kurz( v Cechach v r. 2017 za Ucasti €eskych i mezinarodnich

lektord (Novakova, Letakova, Solcové): kurz E 10.-12.2.- E.Novakova, kurz D 17.-20.2.-
E.Novakova , kurz C 17.-20.3. - Georg , kurz B 31.3-3.4. - E. Novakova, kurz A 28.4.-01.05.- Eva
Novakova , refres kurz 13.5. - E. Novakova, kurzD 8.-11.9.- E.Novakova ,kurz C 28.-1.10.-
Georg ,kurz A 19.-22.10. - E.Novakova, kurz B 20.10.-23.10.- E. Novakova, kurz pro Iékafe 4.11.
— E.Novakova, kurz A 16.-19.11.2017- E.Novakova

Pomoc s poradanim kurzl na Slovensku (Kotrbancova, Novakova) — 27.01.30.1.kurz B, kvéten
kurz A, 6.10.-9.10.kurz B, refre$ 1.12.

13. Zaijisténi tisku materialt pro kurzy a propagaci (Novak). Zajisténi prekladu vyuky (Novakova,

Solcové, Ptagkova, Sebelova, Pechova, Kolar M.).

14. Aktualizace prekladi manualil, powerpoint. prezentaci, doplfiujicich textd (Novakova, Solcova,

Letakova).

15. Priprava a pfeklady modull online pro kurz A ¢aste¢né pro kurz B vEetné spusténi provozu

(vNovékovav’l st, Novak st,Novakova ml.,Novak ml.,Sebelova,Markesova, Mareckova, Ptackova,
Serclova,Svarzova, Kolaf M. a Darvis sro)

16. Organizace a zajisténi zavére&né zkousky z MDT ke ziskani kvalifikace Cert. MDT, konané dne

16.6. a 8.12.2017 (Novakova, Novak ml., Ptackova, Markesova) Dosud je celkovy pocet
kvalifik. MDT odborniki v CR 81 v CR.

17. Dokon¢eni praci na elektronickém spisu (pocatek v roce 2015) a komunikace s Tedem

Dreisingerem a MIl ohledné mozného zavedeni aplikace do praxe v zahrani¢i (Novakova)

18. Poskytnuti odbornych stazi u Evy Novakové. .
19. Vypsani moznosti nahlasit se na zahrani¢ni staz — financné dotovanou od McK | CR pro dva

kolegy-kolegyné.

20. Spoluprace s vedenim rehabilitaéniho odd L'J\V/N prim.MUDr.M. Rihou. }
21. Pfiprava na Rehabkonferenciu pofadanou v Ziliné 16.3.2018 (Novakova, Solcova, Letdkova,

Riha)

22. Komunikace s Novym Zélandem a korespondence s ostatnimi lenskymi staty (Novakova).
23. Aktivni spoluprace se Slovenskem (Novakova).
24. Pomoc s pfipravou M. Kolafe na diplomované studium s Uspé&sné zvladnutou zkouskou

(Novakova).

25. Skoleni v priib&hu roku viz seznam aktivit — pfiloha (Zpracovala M.Sebelova)



26.

27.

28.
29.

30.
31.

32.

33.

Aktivni u¢ast na 14.mezinarodni McKenzie konferenci v SanFrancisku, USA zafi 22.-25.9.2017
(Novakova, Novak ml., Sebelova )

Vyzkum o vyuziti elektronického spisu na celém svété — aktivni ucast (Novakova, Matesova,
Hrabinska za CR), vysledky prezentovany na SF USA vedoucim projektu Tedem Dreisingerem
Natoceni a zpracovani promovidea o konferenci SF USA (Novak ml.)

Publikace v ¢asopisech Bulletin UNIFY, McKenzie ¢asopis, ¢asopis pro vefejnost (Novakova) a
Neurologie (Novakova, Riha).

CT1 TV natageni o invalidité a kompenzaci bolesti zad unor 2017 (Novakova)

Spoluprace s 3.LF UK Praha, FTVS UK vé&.zahrani¢nich studentd, vyuka student( fyzioterapie
3.LF UK (Novéakova, Formanova) a FTVS (Novakova, Serclova), vyuka na ostatnich fakultach
katedry fyzioterapie — 1.LF UK Praha (Mare¢kova), Ceské Bud&jovice (Jelinkova, Sucha),Usti nad
Labem (Markesova), Olomouc (KolaF Vit), Brno (Buriankova), CVUT fyzioterapie Kladno
(Novakova).

Zprava o &innosti a hospodareni McKenzie Institutu CR za rok 2017, plan predpokladanych aktivit
pro rok 2018 (Novakova, Letakova, Solcova).

Splnéné ukoly: Uspésné pokracovani v pofadani vzdélavacich kurz(. Kompletni vyskoleni od
roku 2004 na uroven D az E 727 fyzioterapeutd, z toho 45 lékafu, probihajici vyuka i v éeském
jazyce z pozice senior instruktora dle pravidel McK Il NZ, organizovani seminaru, edice ¢asopisu
pro ¢leny, pravidelna propagace na internetu, konferencich a ve zdravotnickych ¢asopisech i
ostatnim tisku.

Dne 12.12.2017 .
Zpracovala Eva Novakova, Hana Solcova, Jana Letakova

Schiizka OS McK | CR , dne 12.12.2017, pfitomni &lenové VV, zapisovatel Jan Novak.
Cleni: viz seznam ze SIG McKenzie skupiny



